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- Trail 18.0km

ESCALÕES:
Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo

MSub23 - Masculino
1º 31 Simão Silva Clube de Ancas 03:00:13

MSenior - Masculino
1º 67 Ivo Miguel Fernandes Tavares Saca Trilhos Anadia 02:20:27
2º 74 Luis Ferreira ACD Os ÍLHAVOS 02:26:00
3º 40 Hugo Simões 02:43:25
4º 44 Renato Silva 02:43:35
5º 35 Marco Daniel Correia Clube de Ancas 02:45:43
6º 53 André Orthia 02:54:00
7º 26 Hugo Seabra Clube de Ancas 02:58:51
8º 24 Gonçalo Miguel Pereira Vergueiro Adabem Running Team 03:00:35
9º 17 João Octávio Costa De Sousa CC Family 03:02:23

10º 45 Hugo Coelho 03:04:28
11º 72 Tiago Várzeas 03:05:56
12º 12 José Duarte Adabem Running Team 03:15:36
13º 23 Nuno Miguel Pereira Da Silva Silva CC Family 03:31:25
14º 51 Davide Portovedo 03:34:46
15º 33 Gonçalo Correia Clube de Ancas 04:03:34
16º 30 Jose Clube de Ancas 04:03:42
17º 62 Nuno De Sousa CC Family 04:32:21
18º 68 André Coquim ACR Running 05:02:13

FSenior - Feminino
1º 13 Beatriz Coimbra De Matos Machado 02:50:36
2º 65 Sofia Neves Orthia 04:05:27
3º 66 Sónia Cristiana Simões Martins CC Family 04:32:20
4º 29 Inês Sousa CC Family 05:12:04

M40 - Masculino
1º 32 André Simões Individual 02:31:16
2º 71 Helder Esteves Saca Trilhos Anadia 02:32:04
3º 73 Marcel Santos Saca Trilhos Anadia 02:36:07
4º 70 Marco Marques Adabem Running Team 02:47:40
5º 84 Paulo Borges 02:53:44
6º 55 Rui Ferreira Adões Trail 03:10:47
7º 16 Crispim Tribuna Clínica Veterinária Vilarinho do Bairro 03:15:20
8º 52 Carlos Eduardo Domingues TREPANELAS/PRIFER 03:16:49
9º 82 Ricardo Varalonga 03:18:21

10º 60 Marco Santos GRUPO PAVIGRÉS 03:20:35
11º 57 Pedro Costa CC Family 04:29:41
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Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo

F40 - Feminino
1º 7 Ana Lopes Saca Trilhos Anadia 03:13:05
2º 83 Leonor Salgueiro 03:18:22
3º 5 Fátima Teles Adabem Running Team 03:19:14
4º 54 Ana Margarida Silva Orthia 03:21:54
5º 50 Rute Bastos 03:39:39
6º 61 Cláudia Melo Orthia 03:53:34
7º 8 Helena Mariz AllforOne 04:16:54
8º 58 Marisa Carvalho CC Family 04:29:42
9º 2 Catarina Neves 04:32:19

10º 34 Monica Dias 04:39:30
11º 28 Carla Claudino CC Family 05:26:46

M50 - Masculino
1º 63 Rui Fresco SHARISH GIN/GD PIRANHAS DO ALQUEVA 02:20:29
2º 75 Silvino Pais Saca Trilhos Anadia 02:44:47
3º 4 Artur Arromba Besouros.com 03:06:36
4º 81 Jonathan Bravo Individual 03:16:23
5º 39 António David Cerveira Mateus 03:20:40
6º 49 Paulo SDMT 03:39:40
7º 43 Artur Salvador Clube de Atletismo de Sangalhos HM 04:17:30
8º 22 Paulo Craveiro INTER DA MATA 04:51:44
9º 37 Jorge Martinho D Aliceoso 05:06:03

F50 - Feminino
1º 78 Carla Santos Saca Trilhos Anadia 02:50:29
2º 47 Lucia Teles AllforOne 03:53:34
3º 36 Rosário Matos D Aliceoso 05:05:46
4º 27 Lurdes Soares CC Family 05:26:42

M60 - Masculino
1º 69 Eduardo Meireles Saca Trilhos Anadia 02:44:44

F60 - Feminino
1º 79 Paulina Teixeira 04:32:22


