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- Trail Curto 19.0km

ESCALÕES:
Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo

MSub23 - Masculino
1º 66 João Daniel Cruz GRVilaverdense 02:17:12.309

FSub23 - Feminino
1º 51 Carolina Bastos DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 02:22:30.246
2º 78 Beatriz Mendes Duarte 233 Club 02:30:58.588

MSenior - Masculino
1º 48 Rafa Silva ACDRS QUINHENDROS 01:29:18.770
2º 40 João Pedro Neves Pereira Trail 01:40:46.038
3º 77 Eduardo Pacheco Neves 01:47:13.138
4º 7 José Sousa 01:48:09.684
5º 70 Gui Rodrigues Clube Desportivo Feirense 01:49:29.803
6º 63 Frederico Monteiro 01:51:53.830
7º 23 Daniel Amaral Clube dos Galitos 01:52:28.153
8º 38 António Calhau Centro de Trail Carlos Sá Penacova Team 02:13:22.741

FSenior - Feminino
1º 88 Jessica Lopes 01:51:25.058
2º 60 Paula Magalhães Duarte Time Edu 01:55:27.543

M35 - Masculino
1º 55 Luis Manuel Pinho Diogo DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 01:23:04.303
2º 94 Tiago Duarte 01:24:45.626
3º 90 Valter Lopes ACDRS QUINHENDROS 01:28:06.363
4º 59 Luis Gonçalves GRVilaverdense 01:41:42.759
5º 39 Tiago AGM Team Running 01:45:32.772
6º 8 Diego Saraiva Nunes 01:54:10.828
7º 16 José Carvalho 01:57:35.099
8º 45 Ricardo Mendes 02:14:22.154
9º 86 Luís Andrade Grupo Desportivo Ferreirense 02:18:16.978

10º 29 Carlos Monteiro Doidos do trail 03:02:22.001

F35 - Feminino
1º 34 Raquel Abrantes Roda Dianteira 01:59:37.731
2º 72 Maria Inês Serrano ARCD Venda da Luísa 02:01:29.805
3º 69 Sónia Milene De Jesus Petronilho RM Runners by Mira a Mexer 02:36:51.766

M40 - Masculino
1º 28 Filipe Pinhão GRVilaverdense 01:34:14.059
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Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo
2º 33 Diogo Monteiro Roda Dianteira 01:34:59.814
3º 76 Igor Neves ACDRS QUINHENDROS 01:36:50.765
4º 71 Eduardo Loureiro Talentos Objetivos 01:49:30.000
5º 24 Jorge Bandeira ADCR Pereira 01:51:11.900
6º 41 Pedro Peralta Longevity Team 01:59:34.726
7º 46 Paulo Avó 02:17:06.394
8º 20 André 02:34:20.397

F40 - Feminino
1º 18 Carla Henriques DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 02:11:14.332
2º 25 Marta DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 02:13:21.953

M45 - Masculino
1º 64 João Silva ACDRS QUINHENDROS 01:27:43.928
2º 43 Tiago Carvalho Diabinhos de Samuel 01:47:23.172
3º 27 Filipe Carvalheiro Grupo Desportivo Ferreirense 01:50:28.047
4º 87 Vitor Cação GATOES TRAIL 01:50:37.535
5º 85 Miguel Carvalheiro GRVilaverdense 01:51:03.274
6º 36 Pedro Transquiaios 01:51:27.636
7º 32 Fernando Silva ADCP PEDRALVA 01:53:50.879
8º 68 Pedro 02:00:38.151
9º 19 Delfim Wikaboo 02:00:57.600

10º 31 Rui Miguel Gonçalves Nunes Académica Triatlo 02:09:34.730
11º 50 Alcino Bastos DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 02:22:55.188
12º 95 Sergio FK Trail 02:24:38.836
13º 81 Nuno Bandarra Trilhos do Costume 02:25:48.721
14º 57 Rui Custódio Figueira Kayak Clube 02:26:10.038
15º 56 Luís Pinto Diabinhos de Samuel 02:33:18.165
16º 21 Nuno 02:34:19.381
17º 47 José Lopes 02:48:25.370

F45 - Feminino
1º 13 Marisa DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 02:05:22.986
2º 11 Paula Pedro DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 02:22:33.172
3º 42 Vanessa Seco Figueira Kayak Clube 02:24:39.787
4º 58 Marisa Ferreira ARSM - Associação Recreativa de S. Miguel 02:26:09.751
5º 5 Magda Dias Figueira Kayak Clube 02:37:50.936

M50 - Masculino
1º 44 João Loureiro GRVilaverdense 01:47:44.064
2º 12 Miguel Duarte DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 01:48:15.537
3º 62 Nelson Azenha Talentos Objetivos 01:52:56.209
4º 15 António Santos DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 01:53:08.621
5º 14 Daniel Silva DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 01:54:00.373
6º 67 Carlos Palaio Talentos Objetivos 01:54:29.721
7º 308 Carlos Santos Gatões Btt 01:56:00.323
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8º 6 Rafael Rodrigues Ameal Trail 03:02:42.733

F50 - Feminino
1º 53 Lucia Marques DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 02:06:18.194
2º 83 Teresa De Lurdes Fernandes Rosa GRVilaverdense 02:12:06.611
3º 30 Carla Lopes Doidos do trail 03:02:21.453
4º 22 Maria João Francisco Simoes GRVilaverdense 03:02:32.905

M55 - Masculino
1º 73 António Ferreira Lobos da Serra - Loureiro 01:54:54.273
2º 61 Fernando Medeiros Avelar Sunset Team 01:56:14.219
3º 91 Filipe Neves Fátima Trail Team 01:56:35.933
4º 92 Pedro Neto Adões Trail 01:58:15.938
5º 80 Sergio Silva Carpe Diem 02:13:31.514
6º 65 João Cruz GRVilaverdense 02:14:26.443
7º 93 Carlos Gaspar Chícharo Run Team A.Alvaiázere 02:17:49.519
8º 49 Joaquim Martins DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 02:22:30.532
9º 17 Dinis Martins Train Hard 02:41:35.379

F55 - Feminino
1º 52 Manuela Mendes DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 02:07:34.063
2º 9 Patrícia Santos Tãlentos Team 02:24:54.445
3º 35 Isabel Gomes Individual 02:27:53.215
4º 74 Sílvia Coelho Running4Fun Team Viseu CSP 02:53:58.095

M60 - Masculino

1º 26 Oscar Silva Escola de Atletismo de Coimbra/João
Marques Real Estate 01:54:58.558

2º 37 Mário Neves GRVilaverdense 01:56:48.590
3º 2 Artur Arromba Besouros.com 01:58:55.638
4º 10 José Joaquim Santos Tãlentos Team 02:24:41.990
5º 75 José Peres Running4Fun Team Viseu CSP 02:53:58.440

M65 - Masculino
1º 84 Fernando Santos Talentos Objetivos 02:26:53.586

M70 - Masculino
1º 54 Joaquim Godinho DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 01:58:25.061


