GUIA DO
PARTICIPANTE



A Camara Municipal de Gondomar, a Uniao de Freguesias de Fanzeres e
Sao Pedro da Cova e a Liga de Amigos do Museu Mineiro de Sao Pedro da
Cova agradecem a sua inscrigao na 42 Edicao do Evento Solidario “Rota da

Zorra”.

O que é uma Zorra e que Zorra é esta?

Zorra é um carro elétrico com caixa aberta, vocacionado principalmente para o transporte de
carvao e cinzas, utilizado pela Companhia de Carris de Ferro do Porto (CCFP) que, na tentativa
de baixar os custos associados a aquisicao de carvao cria uma linha elétrica para a circulagao
de Zorras que transportavam carvdo desde as Minas de Carvao de Sdo Pedro da Cova até a

Estacédo Termoelétrica de Massarelos.
A Zorra n.° 53, construida em 1932, é uma das que em 1970 é abatida a frota da ja entdo STCP.

Com a primeira edigédo do evento foi possivel dar o pontapé de saida para o restauro da Zorra.
No entanto, as necessidades do Museu Mineiro continuam a ser muitas e como tal o objetivo da

edigcao deste ano é angariar fundos para ajudar na manutengao das instalagdes e do seu espolio.

PERCURSOS
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CAMINHADA:

/,'

COUCE

Parque das (§
Serras do Porto

\j‘do Passal

O percurso da caminhada tera uma extensado de aproximadamente 8km. Ainda
gque o mesmo se desenvolva na sua quase totalidade dentro dos limites da
Freguesia de Sao Pedro da Cova havera uma parte do percurso em trilhos
pertencentes ao Municipio de Valongo.

A Partida/Chegada sera em frente ao Museu Mineiro de Sao Pedro da Cova e

tera passagem pelo Complexo Mineiro.

O trajeto tera uma altimetria de aproximadamente 220m e sera acessivel a todos,

mesmo 0s menos preparados fisicamente.
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222 m 223 m

Subida total Descida total

200

100

Os participantes serdo acompanhados por guias dos Escuteiros de S&o Pedro

da Cova e haverado marcagdes ao longo do percurso (fitas e tabuletas).

CAM CAM

AND SIVA

PARA A ALIGA DE MINEIRO: 935 663 998 PPARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998
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CAM

PARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998 PARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998

CAM CAM

PARA ALIGA DE MINEIRO: 935 663 998

PARA QUAL s ALIGA DE MINEIRO: 935 663 998

CAM

PARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998
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BTT

A .
K4

CARvoplt

44 Pavilhao Municip
LU S delEanzeresy

Parque das (&
Jerras do Pon\o

O percurso do BTT contara com cerca de 25km. Tal como a caminhada
percorrera, na sua maioria, estradas e trilhos no interior da freguesia de Sao
Pedro da Cova. Estara fitado/marcado e sera disponibilizado aos participantes o
track GPS.

Também a Partida/Chegada serdo em frente ao Museu Mineiro e tera passagem
pelo Complexo Mineiro.

Rota da Zorra 2022 — Organizagdo: Camara Municipal de Gondomar e Unido de Freguesias de Fanzeres e S3o Pedro da Cova - 6



O trajeto tera uma altimetria de aproximadamente 700m e sera acessivel a todos

aqueles que tenham o minimo de preparagao.

00
200

N&o estdo marcadas quaisquer fugas ao longo do percurso, no entanto, e uma
vez que este circula pelo limite exterior da freguesia, no sentido dos ponteiros do
relogio, um qualquer desvio que fagcam “a direita” levara ao centro da vila e a

chegada.
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MARCAGOES:

BT

PPARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998

LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998

BT

A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998

BT

PARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998

Rota da Zorra 2022 — Organizagdo: Camara Municipal de Gondomar e Unido de Freguesias de Fanzeres e S3o Pedro da Cova - 8




PARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998 PARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998

END SIVA

PARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998 PARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998

PARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998 PARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998
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PARA QUALQUER QUESTAO CONTACTAR A LIGA DE AMIGOS DO MUSEU MINEIRO: 935 663 998

NOTAS IMPORTANTES PARA OS PARTICIPANTES DO BTT.

Apesar da presenca de elementos das autoridades e colaboradores da
organizagéao, os participantes devem respeitar o codigo da estrada;

e E obrigatério o uso do capacete devidamente colocado durante todo o

percurso,

e De forma a organizagao ter um completo controlo sobre os participantes que
estdo a realizar a atividade é obrigatorio que todos (mesmo os desistentes)
passem na zona de Meta.

A organizagcdo aconselha a realizagdo de um exame meédico a quem tenha
antecedentes familiares com problemas cardiacos, diabetes, hipertensao

arterial, arteriosclerose, doenga renal ou pulmonar.
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INFORMACOES GERAIS

O secretariado esta instalado no Museu Mineiro e tera os seguintes horarios:

— Sabado, 8 de outubro: 10h — 12:30h e das 14h as 18h;
— Domingo (dia do evento): 7:30h as 8:45h.

A partida sera dada as 9h para os participantes do BTT e as 9:30h para a

Caminhada.

No final todos os participantes do BTT e da Caminhada devem dar baixa do

seu frontal/dorsal.

Os banhos estardo abertos até as 15h, no pavilhdo municipal situado junto as

piscinas municipais e estadio de futebol.
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SEGUROS

Os participantes estdo cobertos pelo seguro do evento.

O Sinistrado tem de pedir o formulario de Participagao de Sinistro a LAMMSPC.
A Participacdo de Sinistro devera ser devidamente preenchida e assinada pelo
sinistrado (ou encarregado de educagao, no caso daquele ser menor) e enviada
para a sede da LAMMSPC com a maior brevidade possivel. (juntamente ou a
posteriori tera também de enviar todas as faturas das despesas decorrentes do

sinistro).
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DIREITOS DE IMAGEM

A LAMMSPC reserva-se o direito de divulgar imagens desta atividade nos meios
de comunicacao social e em suportes de comunicacdo da Associagao. Apos a

inscricdo, as informacgdes, nome e localidade serdo publicadas na lista de
inscritos da pagina do evento.
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INDICACOES GERAIS

Partida, chegada, estacionamento e banhos

GPS:

Partida/Chegada: 41°09°46.47°N ; 8°30°34.68"W
Estacionamento: 41°09'39.21"N ; 8°30'22.41"W
Banhos: 41°09'37.42"N ; 8°30'13.38"W

PANFDA/GHEGADA  f] e A%

A Partida/Chegada acontecera em frente ao Museu Mineiro de Sdo Pedro da

Cova.

O estacionamento das viaturas dos participantes podera ser feito na zona
circundante do estadio de futebol, junto as piscinas municipais, pavilhdao
municipal e largo da feira.

Os banhos serao nas instalagbes do pavilhdo municipal e estardo em
funcionamento até as 15h.

Reforcos liquidos e sélidos

Existira 1 zona de abastecimento comum aos percursos da Caminhada e do
BTT, localizado sensivelmente a meio dos dois percursos no “Alto do Maninho”.

No final também sera disponibilizado a todos os participantes um pequeno
lanche.
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Aconselham-se todos os participantes a transportar agqua suficiente para a

totalidade do percurso, por forma a prevenir qualquer imponderavel.
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Onde almocar

Restaurante Casa Velha D’Aldeia

GPS: 41.154473, -8.506069
Bifanas Sdo Pedro
GPS: 41°09'38.9"N 8°30'29.2"W

Vicio do Churrasco
GPS: 41°09'39.1"N 8°30'28.5"W

Restaurante So Vicente
GPS: 41°08'17.0"N 8°29'42.0"W

O Laranjal
GPS: 41°09'33.7"N 8°30'20.7"W

O Regional
GPS: 41°08'58.0"N 8°30'15.4"W

Adega Azul
GPS: 41°09'07.6"N 8°30'14.4"W

Magnu's Grill

GPS: 41.152690, -8.508059

Esperamos que se divirtam e que passem uma bela manha de
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domingo!




