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Class. Dorsal Nome Equipa Tempo Dif. 1º

1º 51 Alex Talentos Objetivos 01:50:07 00:00:00

2º 99 João Manuel Cruz Silva ACDRS QUINHENDROS 01:50:19 00:00:11

3º 150 Patrício Menino Grupo Alegre Unido Bajouca 01:54:02 00:03:54

4º 32 Dionísio Massena Associação Desportiva de Castelo de
Vide 01:59:04 00:08:56

5º 38 Pedro Cardoso ASSSCC - Ar Livre e Aventura 01:59:09 00:09:01

6º 84 Nuno Engenheiro ARSM - Associação Recreativa de S.
Miguel 01:59:57 00:09:49

7º 179 Arnaldo Mendes ADM - OriMondego 02:02:31 00:12:24

8º 146 Fernando Carvalho ADCRPereira 02:04:06 00:13:58

9º 85 Márcio Flórido ARSM - Associação Recreativa de S.
Miguel 02:05:10 00:15:02

10º 161 João Rodrigues Strendure Running Team 02:05:40 00:15:32

11º 78 Vitor ARCD Venda da Luísa 02:05:49 00:15:41

12º 109 Paulo Pessoa Atletismo Clube Da Tocha 02:07:30 00:17:22

13º 71 Márcio Rodrigues ACDRS QUINHENDROS 02:09:46 00:19:38

14º 57 Ricardo Pereira Grupo Desportivo Ferreirense 02:10:08 00:20:00

15º 8 Raul De Jesus Seromenho Pereira 02:10:29 00:20:22

16º 79 Nélio Girão Formobike BTT & Trail Running 02:11:15 00:21:07

17º 56 João Loureiro GRVilaverdense 02:11:43 00:21:35

18º 156 José Machado ASSSCC - Ar Livre e Aventura 02:12:40 00:22:32

19º 185 Júlio Mano Grupo Desportivo Ferreirense 02:13:00 00:22:52

20º 53 Aurélio Saúde ARSM - Associação Recreativa de S.
Miguel 02:19:38 00:29:31

21º 117 André Fernandes Grupo Alegre Unido Bajouca 02:20:45 00:30:37

22º 145 Nuno Ribeiro GRVilaverdense 02:21:39 00:31:31

23º 72 Nelson Azenha GRVilaverdense 02:22:15 00:32:07

24º 86 Eduardo Jorge Penacho Ribeiro 02:24:34 00:34:26

25º 142 Miguel Vasco GRVilaverdense 02:25:24 00:35:16

26º 119 Paulo Pereira GRVilaverdense 02:26:24 00:36:16

27º 50 Jorge Santos AGM Team Running 02:27:17 00:37:09

28º 82 João Carlos Assunção Dos Santos Turbolento 02:27:40 00:37:32

29º 55 André Santos 02:30:53 00:40:45

30º 122 Bruno B Ferreira ACDRS QUINHENDROS 02:33:07 00:42:59

31º 188 Mario Lopes 02:37:21 00:47:13

32º 5 Pedro Figueiredo 02:37:55 00:47:47

33º 36 Pedro Gírio MONTANHA CLUBE TRAIL
RUNNING/EFAPEL 02:39:07 00:48:59

34º 183 Nuno Nascimento GRVilaverdense 02:41:52 00:51:44

35º 147 Ricardo Santo ARCD Venda da Luísa 02:45:25 00:55:17

36º 125 Pedro Lopes GRVilaverdense 02:48:07 00:57:59

37º 3 Jose Miguel ACDRS QUINHENDROS 02:49:36 00:59:28

38º 166 Stephane Santos Coimbra Trail Running 02:50:10 01:00:02

39º 14 Hugo Paz 02:51:06 01:00:58
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Class. Dorsal Nome Equipa Tempo Dif. 1º

40º 123 Paulo Gomes Mira dAire Power 02:51:10 01:01:03

41º 37 Francisco Figueiredo GRVilaverdense 02:51:22 01:01:14

42º 31 António Alves Porto de Mós a Correr 02:53:12 01:03:04

43º 107 Rui Jorge Miro Trail 02:54:44 01:04:36

44º 11 Luís Pinto Diabinhos de Samuel 03:00:00 01:09:52

45º 128 Vitor Santos GRVilaverdense 03:06:48 01:16:40

46º 22 Rui Gaspar Trilheiros valongo 03:25:38 01:35:30

47º 124 Ricardo Proença 03:28:19 01:38:11

48º 75 Fabio Ferreira Casa JOVASE 03:36:19 01:46:11

49º 20 Nuno Loureiro Trilheiros valongo 04:16:30 02:26:22

DNF 23 Nuno Alves CASA DO BENFICA DE CONDEIXA DNF --

DNF 143 Carlos Correia ADCRPereira DNF --

DNF 83 Cláudio Espada Figueira Kayak Clube DNF --

DNF 30 Paulo Alves ARCD Venda da Luísa DNF --

DNF 140 Márcio Pereira A.R.Casaense/Escola de Atletismo de
Coimbra/Intermarché Condeixa DNF --


